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Fél éven belil méasodik alkalommal rendez-
zilk meg a Magyar Vidék Napjat. Célunk az
volt a kordbbi rendezvénnyel, hogy a févarosi
Millenarisra latogaték megismerkedhesse-
nek a vidék izeivel, hangulataval és szépsé-
gével. A rendezvény inkabb tnnep volt, mint
egyszer( kiallitas.

Idén februarban tobb okunk is van az innep-
lésre, hiszen az ut6bbi évtizedek egyik legna-
gyobb mezdégazdasagi eredményét értik el,
mely jelentés mértékben hozzajarult a kor-
many céljainak megvalédsitasdhoz. A magyar
mez6gazdasag 2013-ban 22 szazalékkal, te-
hat kozel a negyedével béviilt, igy a tavalyi év
gazdasagi novekedésének fele ebbdl a szektorbol érkezett. A legnagyobb érdem
az agrariumban dolgozdkat illeti, akik megfeszitett munkaval, kitartassal érték
el e sikereket.

Az iinneplés mésik apropdja a farsang kozeledte. Hazankban szamtalan hagyo-
many kotédik a bojtot megeléz6 Unnepiidészakhoz. Konny( helyzetben vagyunk
ilyenkor, hiszen vidéki szokasaink sokszinliségét ekkor a legk6nnyebb bemu-
tatnunk.

Szamtalan, ezt az idészakot igazi kuriozumma emeld szokds él a mai napig
hazankban. Ki ne hallott volna a busojarasrol vagy az asszonyfarsangrél. Mind-
ezek kiemelkedden fontos elemei a magyar vidék kultarajanak, melynek atoro-
kitése és népszerlsitése a Vidékfejlesztési Minisztérium egyik fontos feladata.
Az agrartarca kiemelten fontos céljai kozé tartozik tovabba a tanyavilag fejlesz-
tése, a termdfold megdvasa és a lakossag elldtasa a legjobb minéségl ma-
gyar élelmiszerekkel, zéldséggel és gyimolccsel, valamint magas szinvonald
husipari termékekkel.

Tobb terméket sikerdilt a hungarikumok kozé emelnlnk, mely jelzi, hogy a ha-
zai mez6gazdasag kilonleges termékek eléallitasara is képes, melyek hazank
hirét a vildg mas tdjaira is elviszik. Mindez jelentés mértékben hozzajarulhat a
kormany és az agrartarca azon célkitlizéséhez, hogy fejlett, innovativ és sok-
szin( agrariumaroél legyen ismert Magyarorszag.

A Magyar Vidék Napja kivald lehet6séget biztosit arra, hogy e szines vidéket
bemutassuk mindazon érdeklédéknek, akiket a modern élet valamelyest elsza-
kitott a vidéki Magyarorszag kulturalis, gasztronémiai kincseitél. Mindehhez
kivanok hasznos id6toltést!

dr. Fazekas Sandor
vidékfejlesztési miniszter
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Magyarorszag, a magyar vidék korszakhatar-
hoz érkezett az idei évben, hiszen olyan mér-
tékl fejlesztési lehetdség kapujaban allunk,
ami példatlan a hazai agrarium torténetében.
A korabbi Eurépai Mez6gazdasagi Vidékfej-
lesztési Alapbol hazanknak juttatott 1400 mil-
lidrd forintnyi tAmogatas utan a 2014 és 2020
kozott idészakban még nagyobb 6sszeg all a
rendelkezésiinkre, hogy céljainkat megvalé-
sithassuk.

Mé&s, nem a gazdasdghoz kdthetd okunk is
van az Unneplésre februadrban, hiszen ez a
farsang honapja. Ekkor veszi kezdetét a tél
blcsuztatdsa és testi-szellemi felkészilés a
nagybdjt embert prébald idészakara. A Magyar Vidék Napja - Farsangi Viga-
lom rendezvénytinkkel szeretnénk bemutatni, hogy mennyire sokszin(, izgal-
mas ez a mélyen kulturdnkban gyokerezé innepkor.

A vidékfejlesztés nem meril ki az Uj eszkdzok beszerzésében, az infrastruk-
tura feldjitdsaban, a terméfold megvédésében vagy a tanyavildg tdmogatasa-
ban. Mindezek természetesen nagyon fontos részét képezik a kormanyzat és a
Vidékfejlesztési Minisztérium agrar- és vidékpolitikdjanak, azonban a kultlra
atorokitése éppen olyan fontos feladat a szamunkra.

A Vidékfejlesztésért Felelds Allamtitkdrsag szamtalan olyan kulturalis emlé-
kink megdvasahoz, felljitdsahoz jarult hozza, melyek segitik a vidéki életmad
meglrzését, sokszinliségének fenntartasat.

A Magyar Vidék Napja - Farsangi Vigalom célja, hogy e sokszin( éinnep hangu-
latat a févarosba csempészve széles kdrben bemutassuk a latogatdknak ezt a
mélyen gyokerezd hagyomanyt.

Jo id6toltést és kellemes szdrakozast kivanok!

V. Németh Zsolt
vidékfejlesztésért felelés allamtitkar




Eloszo

A Magyar Nemzeti Vidéki Halézat (MNVH] el-
sOdleges célja, hogy a magyar vidék és lakdi-
nak fejlddése érdekében hangolja dssze a vi-
dékfejlesztésben érintett kormanyzati, civil és
szakmai szervezetek munkajat. Haldézatunk
a Vidékfejlesztési Minisztériummal kozosen
azon dolgozik, hogy a hazai és kilfoldi tapasz-
talatok aramlésat a magyar agrarium kozott
megteremtse.

A farsang a hazai vidéki - s természetesen
varosi - kultdra szerves része, mely szamta-
lan kilonboz6 hagyomanyban és szokasban
olt testet. E kulturdlis események ugyanolyan
fontos részét képezik a magyar vidék altal kép-
viselt tudasnak, mint a kiilonboz8 agraripari szakismeretek vagy akar a gaszt-
ronémiank.

Az MNVH elkotelezett amellett, hogy a farsang és az ahhoz kapcsolddd szoka-
sok az 6ket megilleté tdmogatdsban részesiilhessenek, gazdagitva ezzel a ma-
gyar adllampolgérok mindennapjait. Az eddigiekhez hasonléan, az Eurépai Uniods
forrasok felhasznalasakor tehat kiemelt figyelmet kell forditanunk szokéasaink,
kulturalis emlékeink megdrzésére.

A Magyar Vidék Napja - Farsangi Vigalommal a fenti célkitGzéslinket szeret-
nénk elérni, és reméljik, hogy sikeril kozelebb hozni a tavoli vidékek szokasait
mindazokhoz, akik a varosban élik mindennapjaikat.

A Vigalomra kildtogaték megismerkedhetnek szamtalan falusi szokassal, is-
mertségeket kothetnek, és talan Uj falusi turisztikai célpontokkal is gazdagab-
ban tavozhatnak. Kiilén ajanlom Onoknek, hogy a rendezvényre kilatogatva is-
merkedjenek meg az érségi ronkhldzas humoros torténetével, de ne hagyjak ki
a busdéjarast és az izletes farsangi fAnkokat sem!

A Magyar Vidék Napja - Farsangi Vigalomhoz j6 szérakozast kivanok!

dr. Medgyasszay Laszlo
az MNVH elnoke
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10:00-10:10
10:15-10:45
11:00-12:00
12:15-12:45
12:50-13:40
14:00-14:45
15:15-16:00
16:05-16:35
17:00-18:00

18:15-18:45

Program

Magyar Vidék Napja
Farsangi Vigalom
MUsorvezetoi programismertetés
Dézsyi Yvett Néptanc csoport
Kolompos egyuttes
Koszontobeszédek

Dézsi Yvett Néptanc csoport
Vitéz Laszlo babel6adas

Gryllus Vilmos: Maszkabal

llyés Szabo Anna mesemondo
Cimbaliband egyuttes:
Cimbalikum - A magyar cimbalom

Tombolasorsolas

Egésznapos programok! &?5

Népi hagyomanyok, Busojaras
14:00-tol Orsegi Ronkhuzas!
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Fellepok

GRYLLUS VILMOS: MASZKABAL

Bal, bal, maszkabal!
Minden jelmez készen all,
sz6l a nota, messze szall:
all a bal, all a bal,

all a fényes maszkabal!

Egy farsangi jelmezbal elevenedik meg ebben
a musorban. A nyitdny utdn sorban jonnek és
bemutatkoznak a .jelmezbe 0oltozott”™ dalok: a
varazsld és a banya, az §sember és a bohoc, a
kéményseprd, a szerecsen, a pancélos lovag és
a hétfejd sarkany. Gryllus Vilmos talan legvida-
mabb lemezének, a Maszkabalnak dalait hall-
gathatjak-énekelhetik az eldadason a szerzével
egylitt a gyerekek - és persze a sziilék is.

KOLOMPOS

A Kolompos az egyik legnépszer(bb
magyarorszagi népzenei egylttes.
Mar tobb mint huszonot éve muzsi-
kalnak gyerekeknek, felnétteknek.
M{soraikon a kozonség kozvetlendl
ismerkedhet meg a népi hangsze-
rekkel, kilonbozd vidékek muzsi-
kaival, érdekes jatékokkal, hajdani
falubéli szokasokkal, tancokkal.
Mindezeket az egylittes sok vidam-
saggal, egy nagy kozos jaték kere-
tén belil adja eld, ahol a gyerekek-
kel egylitt szerepelnek, énekelnek,
muzsikalnak és - a zenekar remé-
nyei szerint - egy kicsit velik egydtt
alakitjak a jovét.

Fellepok

A magyar cimbalom csodalatos vildgaba kalauzolja a kdzdnséget
Cimbaliband a muzsika szarnyan, egy rabakozi bldcsutél indulva, a
20. szazad eleji budapesti kdvéhazak hangulatan at, kincses Kolozs-
vart is érintve, az ezeréves hataron is tulra, kitekintve a Fekete-ten-
ger partjaig, az Isztambuli bazarban megpihenve.

A RENDEZVENY HAZIGAZDAJA:
RAKOCZI FERENC
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Kl Vészkijarat 4 Szakiskolak
¥ Farsangi ToTo Babzsakok
] Szerencsekerék ] Szinpad
Vidékfejlesztési Minisztérium [l Informéaciés pult
és hattérintézményei K01} Class FM
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1.EMELET: Gyerekjatszd,
Arcfestd,
Fankdiszités
Baby jatszohaz
Farsangi alkotohaz
Lufi bohdc
Diétord lgyességi jatékok
So6-liszt gyurmazas
Cserép decoupage

KINTI )

TERULETEN: Allatsimogatd
Csurgatos kenyér
Latvanykovacsolas
Birkaf6zés, diszndtoros
Palinka

Orségi Ronkhuzas



Farsang

A FARSANG TORTENETE

A farsang Magyarorszagon vizkeresztt6l a husvét vasarnapot megel6z6 40 na-
pos bojt kezdetéig tart. A farsangi id6szak utolsé napjat hushagydkeddnek, a
bojt els6 napjat pedig hamvazdszerdanak nevezik.

0SI HIEDELMEK

Hazankban a farsang kialakulédsa a kdzép-
korra tehetd, elnevezése német eredetld. A
.faseln” ige jelentése: fecsegni, pajkoskodni.
A Magyar Néprajzi Lexikon a kovetkezét irja:
WA farsang zajos mulatsagait egy dsi hiede-
lem hivta életre. A kozépkorban azt hitték az
emberek, hogy a tél utols6 napjaiban - ami-
kor rovidek a nappalok és hosszUak az éjsza-
kak - a Nap elgyengll, és a gonosz szellemek
életre kelnek. Vigalommal, jelmezes karne-
vali felvonuldssal, boszorkanybdbu elégeté-
sével akartak ellzni ezeket.” Az els alarco-
sok ezért halottas menetet imitalva vonultak
fel az utcakon.

TORKOS CSUTORTOK

A szokasok tobbsége, koztlk az alarcosbalok és felvonuldsok is a vigassag
utolsé napjaira, az Ugynevezett .farsangfarkara” 6sszpontosulnak. Ebben az

Farsang

idében ugyanis a mezdgazdasagi munkak szlineteltek, ezért ekkor kedvére
mulathatott a falu apraja, nagyja. A farsangi id6szakhoz kapcsolédik a torkos
csitortok fogalma, mely a bojt elsé napjat koveté nap. Ekkor azonban a bojtot
felfliggesztik, hogy a farsangi maradékot elfogyaszthassak. Napjainkban az
éttermek Ugy viszik tovabb ezt a hagyomanyt, hogy torkos csiitortokon nagy

kedvezmeényekkel varjak vendégeiket.
FARSANGFARKI ALAKOSKODASOK

A farsangfarkan zajlanak az alarcos, jel-
mezes felvonuldsok, maszkabalok és a
mulatsdg szinhelyén vagy hazaknal el6a-
dott dramatikus jatékok. Ilyen példaul a
délszlav eredet( alakoskodo felvonulds, a
mohdacsi . buso6jaras”. A legrégebbi jatékok
egyik e Cibere vajda és Konc kirdly parvi-
adala, melyben a bojti ételeket jelképezd
Cibere vajda jatékosan legy6zi a hlsokat
szimbolizalé Konc kiralyt

ASSZONYFARSANG

Az asszonyfarsang évente az egyetlen
olyan alkalom volt az asszonyok szamara,
amikor szigordan kotott napirendjiket fél-
retéve mulatozassal, tanccal tolthették a
napot vagy éjszakat. A tdncos mulatsagok
fontos szerepet toltdttek be a parvalasz-
tasban. A lanyok ilyenkor bokrétat adtak
a kiszemelt legénynek, s ha a vonzalom
kdlcsonos volt, a fid a kalapjara tlzte a
csokrot.

FARSANGI RONKHUZAS

Am ha mindennek ellenére mégis sokan
maradtak partdban és vizkereszttél ham-
vazd szerdaig egyetlen eskiivd sincs a fa-
luban, egy tulkoros hajadont Ultettek a
szépen feldiszitett szégyenronkre. A .bo-
londeskiivé” hagyomanya igazi lakodalmi
hangulatot varazsol a helyszinre.
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Farsang

CIBERE ES FANK, AVAGY
A FARSANGI ETKEK

A farsangfarka jellemzé étele volt a tyUkhUsleves és a toltott kaposzta, de szive-
sen talaltak ciberelevest és kocsonyat is. A cibere a savanyu levesek gy(jténeve,
melyek talaldsa mar a kozeledd bojtot jelezte. A hamisitatlan farsangi édesség
kezdetek dta a fank, melynek szamos fajtaja ismert. A legnépszeribbek a szala-

gos fank, a csordge és a turofank.
Forras: Magyar Néprajzi lexikon (1979)

Jozsef Attila: )
ETKEK ARADATA- RESZLET

im, hat aki mértékkel
szorakozott az étkekkel,

s nem roggyant meg keze- laba,
johet a tdncos- oskolaba.
Jarjuk, mint a szél a pusztan,
folfrissilink majd kaposztan,
s ha még fogat feni falank,-
frissen sil a farsangi fank,
kiviil piros, belil foszlik,

mig a vendég el nem oszlik.
S aki panasszal van bajba,
menjen a sohivatalbal!

SZALAGOS FANK

500 g finomliszt,

1 csomag élesztd,

50 g porcukor,

50 g vaj,

2 tojassargdja,

Y2 dl rum,

késhegynyi so,

kb. fél liter tej,

a sltéshez olaj,

a talaldshoz baracklekvar;

Langyositsunk fel 3dl tejet, majd keverjiink dssze az éleszt6vel, egy kanal por- sézta a szalonnat. A hézigazda

Farsang

@
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helyre. A maradék porcukorral keverjik ki a tojassargajat, majd adjuk az el6-
z6leg elkészitett érett kovaszhoz. Olvasszuk meg a vajat, és keverjik a masz-
szankhoz a liszttel, a rummal és annyi langyos tejjel, amennyiben a sét felol-
dottuk. Lagy tésztat kapunk. Fakanéllal 20 percig keverjik, dagasztjuk.

Mikor elkésziil a tészta, langyos helyen letakarva méasfélszeresére keleszt-
jUk, utdna lisztezett deszkara boritjuk, és kézzel ujjnyi vastagra kinyomkodjuk.
Fankszuaréval (ha nincs, vizespoharral) szaggassuk ki, és még fél oran at kelessziik!
Kozepesen forrd olajban stisslik! Stitéskor a megkelt fank felsé része keriljon
alulra. A siités kezdetén fedjik be az edényt, de miutan atforditottuk, feddé nél-
kil stsslk tovabb. Szlirékanallal
szedjlk ki papirtorlére, még for-
réon hintstik meg vanilids porcu-
korral.

A DISZNOTOR

.Disznoétornak, lakodalomnak té-
len van az ideje.”- irja Szemerkeé-
nyi Agnes néprajzkutaté ..Diszno-
tor” cimd munkajaban.

Az irdsbél kiderdl, hogy a diszné-
vagas régen olyannyira vart ese-
mény volt, hogy a gyerekek sem
mentek iskoldba. Ilyenkor mar
hajnalban talpon volt az egész
csaldd: .még alig pitymallott, s
mar zorgetett a kapun a diszndo-
6 koma vagy ségor, mert a sajat
disznojat senki sem vagta le szi-
vesen.” - irja Szemerkényi.

REND A LELKE MINDENNEK

Mindenkinek megvolt a maga
feladata: az asszonyok sltotték
a vért, megtisztitottak a fokhagy-
mat, mostdk a beleket, hurkat
toltottek, a zsirt sttotték, mig a
bollér feldolgozta a disznédt, fu-
szerezte a kolbaszt és a hurkat,

cukorral és 3 evékanal liszttel és zarjuk le egy livegben. Az liveget tegylik meleg ezen a napon csupan a segiték ki-
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Farsang

szolgalasat és szdrakoztatasat végezte: borral, palinkaval, étellel kinalta 6ket.
A munka oroszlanrészét a szomszédok és kozeli rokonok végezték.

EMELJUK POHARUNKAT!

A nap fénypontja a diszndtor volt, melyen nem csupan a segédkezéket, hanem
a tobbi rokont, baratot is vendégul lattak. A tor orjalevessel kezd6dott, majd
toltott kaposzta kovetkezett, silt kolbadsz, silt hurka, pecsenye, desszertként
hajas pogacsa és rétes. Vacsora kdzben viddman mulattak. Szokas volt, hogy a
tor kdzben gyakorta megemelték a poharukat, hogy szerencséjik legyen a jové
évben levagandd disznoéval. A vacsora végeztével a hazigazda nétazni kezdett, a
tobbiek bekapcsolddtak, s hajnalig mulattak a finom ételek és italok kozott.

Forras: Szemerkényi Agnes, .Disznétor” [1975) http://www.gazlap.hu/modules.php?name=Cont-
ent&pa=showpage&pid=

ORJALEVES

1,5 kg orjacsont

15 dkg sargarépa

15 dkg fehérrépa

1 apré zellergumd zoldjével
1 kis csokor petrezselyemzold
Y2 péréhagyma

1 véroshagyma,

4 fokhagyma gerezd

12 szem feketebors

2-3 szem szegflibors

3 liter hideg viz

1 evékanal so6

A csontot hideg vizbe tesszUk, felforraljuk. A habot lesz(rjik, a levet ledntjik, a
csontokat hideg vizzel atoblitjik és egy masik fazékban Ujra feltessziik féni. Ez
azért kell, hogy a leves szép tiszta legyen.Az eléforrazott csontot 3 liter hideg
vizben feltessziik magas ldngon féni. Forrpontig hevitjik, leszedjik a keletkez
habot, alacsony héfokon f6zziik. Egy evékanal sét adunk hozza, majd masfél 6ra
f6zés utdn hozzdadjuk a zoldségeket és a flszereket. A zoldségek hozzdada-
satdl szamitott masfél éra mulva levesszik a tlzrél és 20 percig pihentetjik.
Csigatésztaval talaljuk.

Farsang

Magyar Vidék Napja
Farsangi Vigalom

Jojjon, Gzzuk el egyUtt a telet, muzsikaval,

tanccal, maskaravall

Nép hagyomanyok
Busojaras
Orségi Ronkhozas
Latvanykovacsolas
Farsangi Fank Paradé
Palinka kostolas

Faesztergalas
Ostorfonas
TelGzo ételek
Néptancosok
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FEBRUAR 08. SZOMBAT 10:00
BUDAPEST, MILLENARIS PARK "D" EPULET

MUSORVEZETO: RAKOCZI FERENC

B FELLEPOK: I
GRYLLUS VILMOS | KOLOMPOS | CIMBALIBAND
FARSANGI FANKPARADE | ORSEGI RONKHUZAS

JELMEZVERSENY | BUSOJARAS
PROGRAMOK AZ EGESZ CSALAD SZAMARA!

® @ @ VARICA

GYUJTO

Latogasson el rendezvényiinkre és hozza magaval ezt
a szelvényt, melyet ajandékokra valthat be.




