Falusi teritett asztal mellett Karpataljan

,Ruszin, ukrdn, magyar, hucul, orosz, szdsz — vagy tin egészen az...”

Ladakban, vodrokben, tivegekben tornyosulnak az tut mentén a gombdk, nagy zsdkokban a
bumfordi krumplik, beféttes iivegekben a miivészi médon kimunkélt savanyisdgok. Ilyen
inycsiklandé bevezeté utin érkezik meg csapatunk Csizmdr Sarolta felsdgerebeni
panzidjahoz.

Fontos a magdnpanzié — Kdérpdtaljain még kevés van még beldliikk - de a legfontosabb, a
kulcsember Sarolta. O egymaga a beregszédszi falusi turizmus, a helyi magyar-magyar és
magyar-ukran kapcsolatok motorja, feje €16 lexikon, torténelmi tuddsa lenylig6zd, mosolya
Oszinte, kinalasa kedves.

Mikor letelepsziink a 12 4gyas Verecke panzié vadonatuj filagéridjdban, mar meg van teritve
szépen, ukran-orosz szokds szerint egész palackkal var benniinket a sotét lilds dfonyapalinka
és az eloételek, a zakuszkik sem hidnyoznak a vendégvaré asztalrol.

A rokon szakdcsndvel pergd ukran szot valt idegenvezetonk, kdzben folyton kindl tessék, csak
tess€ék — és mar keni is a puha fehér kenyeret a messzirdl érkezd ujsdgirdcsapat, kissé csipds
tojaskrémmel, mellé kanalazva a stirli, majonézes franciasaldtit, amelyhez oly jol esik sOs-
vizes uborkat ropogtatni.

Mir ezzel kezd jollakni az ember, de érkezik hatalmas tdlakban a gombaleves. Itt a gomba
alapétel, adja az erdd, savanyitjdk, szdritjdk, de persze fogy frissen is.
Mis fajta ez a gombaleves, mint a miénk - mintha hdslevest kanalazniank, j6l be van
z0ldségelve, zamatdt tobb kil6 gomba erdsiti.

Kozben tjabb salatastdl j6, mar a f6 ételhez, amely Ukrajna és Oroszorszag messze hires
eledele, a husos pelmenyi. Hires arrél, hogy csak frissen, forrén jo, hogy olvadjon rajta a vaj.
De legaldbb akkora sikere van a toltott-siilt krumplinak is, amelyhez megint csak a sOs-vizes
uborka kivankozik leginkdbb. A magyarok egy része a pelmenyit inkdbb levesbetétnek
gondolja, a toltott krumplit meg koretnek — de féétel ez itt a javabdl €s annak sem utolso.
Mikor mar szuszogni sem birunk a laktaté pelmenyitdl és krumplitdl, djabb halmozott
talakban rakjdk az asztalra a lekvéarral toltott, darabos didval megszort duci gombocot. Ebbol
kettd mar 6nmagaban j6llakatna vacsordra.

A beregszaszi piacon mdasnap folytatodik a gasztrondmiai szemrevételezés. Sajtok, halfélék,
felvagottak, kolbdaszok garmad4ja varja a vevoket, mindegy hogy magyarul vagy oroszul kéri
a vevo, megértik. Meg persze ukrdnul is megértenék, de hat itt a piacon tobb magyar szo6t
hallani. A véaros 26 ezres 1€lekszamabdl 12 ezer vallja magét hivatalosan magyarnak, a tobbi
ukrén, de jelentds az orosz és a cigdny népesség is.

A piacon érdemes bevasarolni, sok a finom csokolddé, ahogy itt mondjdk, sokoladd, bar a
kanféti, azaz cukorkdk szobdl is értenek, az oroszok nevezik igy a kiléra kaphatd, tobbnyire
csokoladéval bevont, egyenként csomagolt bonbonokat.

Az alkohol olcsd, €s oridsi beldle a vélaszték, elsésorban persze vodkabdl, de a likdr, és a
hires, de kordntsem likérer6sségli ,,balzsam” is tobbféle izben kaphatd, nem beszélve a helyi
és kiilhoni sorokrol.

Semmibdl nincs aruhidny, az drak nekiink, magyaroknak alacsonyak, de az itt éloknek is
megfizethetOk, bar a fizetések toredékei atszamolva a hazainak.



Meégis, meg lehet beldle élni, a takarékossagnak és a tobbféle szintli timogatési rendszernek
koszonhetden — amint azt a munkdcsi polgarmester, Zoltin Zoltanovics Lengyel, vagyis
Lengyel Zoltan részletezi.

A globalizacié és a vilagmarkdk is jelen vannak persze — de a turistdk nem a svdjci
csokimarkak ukran atiiltetésére kivancsiak, €s nem is a mi croissant-ok konzervalt
valtozatara, vagy a zacskds capuccino-ra. Jollehet, ezek is kaphatok.

A nagybéginyi haromcsillagos Hotel Familyban elkoltott szallodai reggeli ugyancsak
boséges, kiados, itt még nem szamitanak a kaloridk. Isteni hdzi vaj — valodi tehénbdl, épp az
eldbb kolompolt el a csorda a szobam ablaka eldtt — hazi dzsem, nagy gylimolcsdarabokkal,
frissen siitott hurka (el6z6 nap volt a disznévagas) amely mellé itt mustér is jar, némi savanyu
gyanant.

Nem flancolnak itt a reggelihez iiditokkel (jobb is, tgyis elég cukrot eszik az ember egész
nap) rendesen tea jarja, de mar g6zolog a hatunk mogott a méregerds olasz feketét kopkodd
ultramodern masina. A fehér kenyér, a fiistolt sajt, a gongyolt toltott his joféle hazai falusi
reggelikre emlékeztet.

Ezen a tdjon a nemzetiségek egyiittélése révén ukran és orosz ételek is megtaldlhatéak az itt
€10 magyarok asztaldn, a magyaros izek mellett a saslik, a banos, a pelmenyire emlékeztetd
varennyiki, a borcs, vagy a scsire emlékeztetd, de hisosabb, kdposztis leves.
Az itteni falusi vendéglatok asztaldr6l nem hidnyozhat a kemencében siilt kaldcs, a tirdval
izesitett puliszka és a cibereleves.

Bar Kérpatalja magan viseli még par évtizedig a szovjet éra nyomait, a kinyilt nyugati
vildgban tett latogatdsok kovetkeztében az igények is ndnek, és olyan 1j beruhdzasok jonnek
l1étre, mint az emlitett nagybéganyi szalloda.

Az ilyen kis hoteleknek még nincs multja, de jovOje igen: kozel vannak a régi magyar
torténelmi helyek és az elmilt 20 év alatt létesitett magyar emlékmiivek, szobrok,
emléktablak. Alig egy o6ra a Vereckei hagd, ahonnan csodds kilatds nyilik a Karpat-
medencére, amelyek az itt élok szdmdra az aktiv sport kiilonféle valtozataival csabitd
hatalmas szabad teriiletek is egyben. Termdlfiird6 is miikddik a kozelben.

Addig meg, amig nem jon tobb nyugati turista (amihez még infrastrukturdlis fejlesztés
jocskan sziikségeltetik) minden hétvégén tomve a Hotel Family étterme, fiatal part kdoszonto
helyi lakodalmi vendégekkel. Egyre tobb a szomszédbol, azaz Magyarorszagrdl érkezd
turistacsoport és az érdeklddo tjsagird csapat is.

Mindez gondolhatnénk, két szomszédos orszag iigye csupan, de Eurépaban éliink, 2009-ben.
Az izgalmas izekkel kecsegtetd tanulmanyutat, amelyet a Szabolcs-Szatmar Bereg megyei
Tourinform és a Nyirség Utazasi Iroda szervezett, az Eur6pai Gazdasagi Térség és a Norvég
Finanszirozasi Mechanizmus 4ltal tdmogatott ,,Hatdron atnyudld egyiittmiikodés fejlesztése a
magyar-ukran hatartérségben” cimil projekt tette lehetové.
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